
令和８年度 古川黎明高等学校３学年 進路年間計画 
                                                                                        古川黎明高等学校進路指導部 

月  学校行事等 進路ガイダンス・入試関連 進学課外講習・模擬試験関連 公務員・民間就職関連 

４ 基 

礎 

力 

完 

成 

期 

08 始業式・入学式 

13～20 面談週間①  

 

 

25 PTA総会 

08 進路希望調査① 

13 進路comⅠ （入試の種類と受験科目） 

15 進学課外開講ガイダンス 

10 スタディサポート3年第1回［全員受験］ 

4/15～6/10 進学課外第Ⅰ期 各教科・科目の先生方より、昨年度の入試分析を踏まえたうえで、この時期に取り組む

べき内容・課題などについて提示いただき、それに基づいて学習を進める自学型課外期間である。自分自身で受験勉強を

進めていく真の授業外学習（＝課外学習）の習慣を身に付けていく期間であり、今後の受験に向けて極めて重要な取り組

みである。 

13 進路comⅠ民間就職…今後のスケジュールと対策 

公務員…校内公務員セミナー① 

（東京法律公務員専門学校講師によるセミナー） 

16公務員・民間就職課外スタート 

昼休み：民間就職…SPI対策 公務員…適性試験と教養試験の問題演習 

中旬 公務員模試① 

５ 

09～10 地区総体 

 

19 球技大会 

 

07 難関大学入試説明会（放課後）（総合型・学校推薦型選抜志望） 

 

29 進路comⅡ（進路の手引） 

 

03  全統共テ模試①［仙台会場］ 

  └3年最初の記述模試。受験生としての今の自分の実力を直視せよ。判定に一喜一憂すべからず。弱点把握につとめよ。 

下旬 看護医療模試①［自宅受験］ 

└全４回。専門学校受験者は志望校選びの貴重な資料となるので必ず受験すること。 

22～23 進研共テ模試６月 ［学校会場］ 

    └3年最初のマーク模試。共通テストを見据え、強み科目と弱点科目を洗い出せ。判定には一喜一憂しない！ 

中旬 公務員模試② 

 

29 進路comⅡ民間就職…企業研究等 

公務員…校内公務員セミナー②（併願方法等） 

  

下旬 省庁・自治体による公務員試験受験案内発表開始 

６ 

実
力
養
成
期
（
共
通
テ
ス
ト
レ
ベ
ル
の
実
力
養
成
・
完
成
） 

06～07 県高校総体 

18～23 前期中間考査 

19 保護者進路説明会 

 

 

12 進路comⅢ （総合型選抜と学校推薦型選抜） 

 

23 看護医療系進学ガイダンス（放課後） 

 

6/24～9/3 進学課外第Ⅱ期  本格的進学課外開始 ※ここから看護数学・看護英語など含む 

下旬 看護医療模試②［自宅受験］ 

26～27 進研記述模試７月 ［学校会場］ 

    └6 月共テ模試とのドッキング判定が出る。とはいえ判定はまだ気にするな！国公立大学二次試験に向けた記述

試験力の把握が目的。もちろん私大受験者も必須。気づいた弱点を夏に克服！ 

12 進路comⅢ民間就職…企業研究・SPI対策 

公務員…校内公務員セミナー③(苦手分野を中心とした問題演習。) 

 

中旬 公務員模試③ 

「公務員試験受験届」（校内）提出 各公務員採用試験への出願開始 

７ 

14 進路検討会①  

14~24 三者面談① 

17~18 黎明祭 

24 高校全校集会 

 ～8/19 夏季休業 

上旬 共通テストマイページ作成開始 

07 進路comⅣ （志望校と併願例・共通テスト①） 

中旬 小論文・面接指導開始    

23 大学入試説明会 

 

 

 

 

 

 

26 全統共テ模試② ［仙台会場］ 夏の努力の成果が試される。7月はここを目指して頑張る 

 

01 民間就職 求人票受付け開始  

夏休みの応募前職場見学の申し込みも開始。 

上旬 公務員模試④ 

07 進路comⅣ民間就職…SPIテスト② 

公務員…校内公務員セミナー④(苦手分野を中心とした問題演習。) 

８ 

20 全校集会 中旬 総合型選抜出願開始 

     └早ければ下旬から入試開始 

20 進路希望調査② 

中旬 代ゼミ東北大入試プレ…11月の全統東北大オープン・駿台の東北大入試実戦と合わせて、東北大志望者は必須！ 

23 全統記述模試② ［仙台会場］共テ模試とのドッキング判定が出る。私大受験者にとっても重要模試。 

 

上旬 公務員模試⑤ 

20 民間就職校内選考会議 

 

９ 

実
力
完
成
期 

 

11～16 前期末考査 

 

 

上旬 共通テスト受験案内配布開始 

02 進学推薦①校内締切 

04 進路comⅤ （大学入学共通テスト説明会②） 

09 進学推薦校内選考会議① 

16 看護医療系進学相談会（放課後） 

下旬 大学入学共通テスト出願 

上旬 看護医療模試③［自宅受験］ 

9/17～11/11 進学課外第Ⅲ期  Ⅱ期課外の続き 

25～26 ベネッセ駿台共テ模試① ［学校会場］ 

└3年生後半戦最初のマーク模試。夏までの努力の成果が見える。そろそろ志望校についての判定も気になる。 

 

04 進路comⅤ民間就職…受験の心得   

公務員…校内公務員セミナー⑤ 

上旬 国家公務員一般職・税務採用試験 

ここから地方自治体や警察・消防・自衛隊などほぼ毎週末採用試験が続く。 

16 民間就職試験スタート 

10 
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完
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14 体育祭 

 

16～27 面談週間②  

 

上旬 専門学校出願開始 

02 進学推薦②校内締切 

09 進学推薦校内選考会議② ほとんどの大学推薦はここで選考 

中旬 推薦決定者集会 

 推薦入試出願開始 早ければ下旬に入試スタート 

04 全統記述模試③ ［仙台会場］ 

09～10 ベネッセ駿台記述模試② ［学校会場］ 

16～17 全統共テ模試③ ［学校会場］ 

下旬 看護医療模試④［自宅受験］ 

10/30～31 ベネッセ駿台共テ模試② ［学校会場］ 

      └これまでの勉強の成果を発揮するマーク模試。判定は私大共テ利用の出願の参考にもなる。 

上旬 公務員一次試験結果発表開始 

 

中旬 公務員二次試験開始 

11 

 

19～25 後期中間考査 

26  進路検討会②  

 

 08 河合塾東北大入試OP［仙台会場］ ※AOⅡ期受験の生徒も基本的には受けたい。 

13～14 全統プレ共通テスト ［学校会場］ 共通テスト本番に向けた最後の模試。 

（中旬 駿台東北大入試実践模試［仙台会場］） 

11/26～1/13 進学課外第Ⅳ期 （共テトライアル型） 

上旬 公務員試験最終合格者発表開始 

12 共
テ
対
策
期 

23 全校集会 

 ～1/6 冬季休業 

11 進路comⅥ （大学入学共通テスト説明会③・私立大学併願ガイダンス） 

上旬 看護専門学校一般入試開始 

下旬 私立大出願開始 

11～12 共テ直前演習 （代ゼミ）［学校会場］ 

24～25 共テ直前演習 （河合塾Kパック）［学校会場］ 共通テスト前の最後の模試型演習 

11 進路comⅥ  社会人の心得など 

１ 

07 全校集会 

09 中学入試 

 

21 進路検討会④  

22 三者面談  

  （国公立出願相談） 

14  共通テスト直前集会 （放課後） 

16～17 大 学 入 学 共 通 テ ス ト  

18 共通テスト自己採点 

25～2/3 国公立大学一般選抜出願期間 

下旬 県内私立大入試開始 

 

 

 

1/19～2/24 進学課外第Ⅴ期 （①私大対策課外 ②国公立二次対策課外） 

└3月の国公立後期試験まで完全サポート。 

 

 

 

 

国
公
立
二
次
・
私
大
対
策
期 

２ 

05 家庭学習日開始 

09、17 出校日 

26 卒業式予行 

上旬 首都圏私大入試開始 

25～26 国 公 立 大 前 期 試 験  

  

３ 

01 卒業式 06～10国公立大学前期試験 合格発表 

08～公 立 大 中 期 試 験  

12～国 公 立 大 後 期 試 験 

20~24 国公立大学中期・後期試験 合格発表 

  

学年目標 

・明確にした進路目標に向かって、応用的・実践的な学力を身につけ、進路希望を実現する！ 

夏休みは受験の天王山。ひたすら勉強する以外に合格する方法はない。 

夏休みを利用し、弱点分野の補強をしっかりと！共通テストレベルの基礎力はここである程度目途をつけたい！ 

いよいよ本番。冷静に己のベストを尽くすだけ。ただしあくまで共テは一次試験。終わったら気持ちを切り替

えて、私大・二次対策に向かおう！ 

共通テストの結果と合わせて合否が決まる。前期が終わったら、すぐに中期・後期対策に切り替えよう。 

総 

合 

型 

選 

抜 

・
学 

校 

推 

薦 

型 

選 

抜 

各校総合型選抜・学校推薦型選抜が続く時期。志望理由書作成・小論文・面接対策な

どに時間はかかる。一般入試も考える者はそこも念頭におくこと。仮に不合格にな

っても、いかに早く一般入試対策に切り替えられるかが大事。 

10月は毎週のように模試が続く正念場。記述模試は、私大・国

公立２次科目受験が基本だが、力試しに共テのみの科目も受験

するのもあり。また、ここの記述模試は共テ本番後のドッキン

グ判定の材料になるので、出願先判断の貴重な資料となる。 

チャレンジ校・実力相応校・抑

え校(合格確実校)がバランス

の良い併願例となる。 

担任の先生との面談 進路についての不安や困っていることを遠慮せず相談しよう！ 

総合型選抜・学校推

薦型選抜の概要を

説明。特に東北大Ａ

ＯⅡなど難関大志望

者は早めの準備が

必要となってくる。 

 

中期・後期は受験当日に行ってはじめて実質倍率が分かる。つまり最後の最後まで分からない。

信念を持って最後まで粘った者に春が来る！ 

保護者も参加しての面談。希望進路についての確認。(進路について事前に保護者と話し合っておこう！) 

 


